
Name Kunde/Kundin:

Menüplan Siloah à Table 

 
Montag Grüner Blattsalat Rindschulterbraten Zucchetti-Linsentätschli

11. Mai 0 Portweinsauce Curry-Mayonnaise

Weissweinsuppe Kartoffelwedges Kartoffelwedges

0 Mischgemüse Mischgemüse

Dienstag Rüeblisalat Schweinsragout Tagliatelle

12. Mai 0 Schmorsauce mit Dörrtomaten-sauce

Bärner Märitsuppe Farfalle und Feta würfel

0 Karotten 0

Mittwoch Grüner Blattsalat Fleischspiessli Vegispiessli

13. Mai 0 Bratensauce Sataysauce

Bouillon mit Croutons Risotto Friedrice

0 Spargel Wokgememüse

Donnerstag Blattsalat Rindshacktätschli Spiegelei

14. Mai 0 Champignonsauce Rösti

Spargelsuppe Rösti Blattspinat

0 Spinat 0

Freitag Gurkensalat mit Dill Trutenschnitzel Grillierter Tofu

15. Mai 0 Cognacrahmsauce Rahmsauce

Fenchel-Apfelsuppe Kräuterpolenta Penne

0 Erbsli und Rüebli Erbsli und Rüebli

Samstag Blattsalat Schweinssteak Vegiballs

16. Mai 0 Senfsauce Rosmarin-Tomatensauce

Gemüsecremesuppe Bärlauchspätzli Bärlauchspätzli

0 Blumenkohl mit Brösmeli Grillierte Aubergine

Sonntag Selleriesalat Backcamembert Gemüsekuchen 

17. Mai 0 Preiselbeersauce mit Kräuterquark

Längenbergsuppe Lyonerkartoffeln 0

0 Lauch 0

Bestellen via Smart Meals link oder

Wir verwenden aus Überzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. Tel: 031 960 33 39

Wir verwenden Schweizer Mehl für unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.

info@atable-mzd.ch 

unter der Nummer 031 960 33 39. Merkblatt auf der Hompage

MZD Vorspeisen Menü 1 Menü 2

Unsere Gerichte können mit Alkohol zubereitet sein.

Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Küche gerne Auskunft 

mailto:info@atable-mzd.ch

